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a ﬂce Le jeudi 19 octobre, Federico Rossin, spécialiste du cinéma Le second, un film d’animation, « L’nomme qui plantait des
. documentaire, est intervenu aupreés des stagiaires de I'E2C de arbres », aborde I’histoire d’'un homme qui, aprés la perte de sa
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Le journal de I'Ecole de la 2¢ Chance de Nimes Nimes. Le théme de cette intervention était I’écologie et femme et son enfant, décide de passer le restant de sa vie & .
. . . 3 . . Chers lecteurs et lectrices,
I’environnement. Nous avons visionné et échangé autour de 3 planter des arbres dans le but de faire renaitre la nature.
films documentaires. Le troisieme film, La Terre n’est pas chose morte, est un : .
3 ) ) Je suis tellement heureuse de vous présenter notre tout nouveau
documentaire tourné en Guadeloupe, qui montre ce que les journal. Ce journal est un reflet de nos incroyables parcours, de nos
Le premier était un témoignage de Pierre Rabhi, réfugié Algérien habitants vivent quotidiennement. aventures et de nos espoirs. Il est concu pour vous inspirer, vous
arrivé en France suite a la guerre d’Algérie, qui a décidé informer et vous divertir.
d’adopter un mode de vie naturel et écologique en accord avec Iban, Celia et Vaihiei
son idéologie, « la sobriété heureuse ». Dans ce journal, vous trouverez des articles qui représentent les

aventures des stagiaires, écrits avec passion. Une plateforme pour
x i £ 2 partager les expériences. C'est un espace pour s’exprimer librement,
"“C’était L humm; qu Flﬂ.ﬂtﬂlt sans jugement.
enrichissant et o
nous avons appris
beaucoup- Il y
avait une bonne
ambiance et nous
avons pu
échanger nos avis
avec Federico ce
qui hous a

La formation Ecole de la Deuxiéme Chance m’a apporté tant de choses :
de nouvelles compétences, des opportunités de carriere, des rencontres
enrichissantes et surtout, la confiance qui était portée sur moi.

Je suis tellement fiere du nouveau format de ce numéro.

Ce journal est aussi un moyen pour vous dire un immense merci.
Merci pour cette aventure.

Nous sommes une communauté forte et solidaire, préte a relever tous

. : . ; les défis.
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Nous avons participé au
projet « Artisan d’art »

en partenariat avec
I’'UEAJ de Nimes.
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EIPUNLICQUL  ADZNCE COCITAMIE CGOAUNERAMEMENT ;;..,; cuisine) du XVIII° siécle. Nous sommes allés a la
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médiatheque Carré d’Art de Nimes pour effectuer des
recherches sur la gastronomie et les habitudes alimentaire
au XVIII°.

Nous avons trouvé plusieurs plats et ingrédients. Nos
recherches ont servi par la suite a participer a I'atelier
cuisine. Nous avons réalisé plusieurs pieces, puis le 30
novembre a eu lieu la présentation du projet autour d’un

cocktail. |
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« Rama Diop et ses hétes a Su Casa »

Le 21 février, la Croix Rouge, Peuple et Culture Gard et Rama Diop
de Peuples et Partage ont organisé un repas solidaire a
destination de migrants et de personnes en difficulté au
restaurant Su Casa.
Nous avons eu |'opportunité d’aider a la préparation, au service
et au rangement de la salle durant la soirée. Apres les 3 services
prévus pour les bénéficiaires, nous avons échangé nos ressentis
avec les autres volontaires autour de I'excellent repas concocté
par Rama.
C’est une expérience qui nous a permis de nous sentir utile et de
contribuer a une cause importante.
Nous sommes vraiment reconnaissant d’avoir eu la chance de
participer a cet événement et nous recommandons a tous
d’essayer le bénévolat, car cela apporte une satisfaction unique.
Fanny et Mathias

@ FORMATION/ENTREPRISE

LArt
en ACtION

L’Artotheque Sud est une association et une structure qui
recueille des ceuvres d’art, les loue et les expose pour faire
connaitre le travail des artistes. C'est un open space ou régne
bonne ambiance et entraide.

Le 16 janvier 2024, nous sommes allés a I’Artothéque Sud de
Nimes pour rencontrer des stagiaires de |’atelier d’insertion et
leur poser des questions sur leurs projets

professionnels ( illustrateur tatouage,

graphiste, illustratrice,
programmateur web ...)

Le contrat en atelier d’insertion
est de 4 mois renouvelable
jusqu’a 1 an. Il permet de
travailler son projet

artistique tel que : graphiste,
illustrateur.trice, tatoueur.se,
... et de faire également des
stages pour ensuite se lancer
dans la vie professionnelle.

Camille, Sam, Oberon

Le sous-préfet du Gard, Mathias Nieps est venu nous rendre
visite a I'Ecole de la Deuxieme Chance le 20 février dernier.
Messaline, Mathias et Maellie I'ont guidé pour qu’il puisse
découvrir les lieux et diverses activités proposées a I'E2C. Au
programme de la matinée : présentation des métiers de la mer,
initiation a I'impression 3D, atelier citoyenneté égalité, création
d’ceuvres pour le printemps des poetes...

Puis le représentant de I'Etat s’est prété au jeu de l'interview
pour I'CEil 2 la Chance en répondant a une dizaine de questions
sur son parcours, ses fonctions et méme sa vie privée. Il a tenu a
donner un conseil a tous les stagiaires :

Pour conclure ce moment riche en échanges, il a affronté les
jeunes lors d’un Kahoot sur le theme de I'égalité Femmes-
Hommes. L’histoire ne dit pas qui a gagné...

Eva & Messaline

Tél : 04 66 05 23 46

Mail : acceuil@mda30.com
Instagram : danae-mda30

Adresse : 34, rue Florian 30000 Nimes

MDA

La Maison des Adolescents (MDA) est un lieu de
soutien, d’écoute et d’accompagnement des
jeunes de 11 ans a 21 ans.

Une équipe de 10 personnes composée de professionnels de
santé (psychologues, infirmiers, addictologue...), vous propose
plusieurs types d’accompagnements adaptés. Sans oublier les
intervenants qui animent les ateliers toutes les semaines.
Lucie
Atelier
Sophrologie
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La jeunesse
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a PARIS

Le 15 décembre 2023, quatre
jeunes de I’'E2C se sont rendus
a Paris pour |’Agorajep du
CNAJEP (Comité pour les
relations nationales et
internationales des
associations de jeunesse et
d’éducation populaire) et ont
participé a des ateliers autour
de la question : « Est-il
possible de vivre librement sa
jeunesse et de construire
sereinement son avenir ? ». lls
en ont profité pour découvrir
Paris et ses monuments
emblématiques : I’Arc de
triomphe, la Tour Eiffel, Notre
Dame de Paris, le Louvre...
Une expérience enrichissante !
Célia
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Escape

BANQUE'!

Nous sommes allés a la
Banque de France de Nimes
pour faire un Escape-game
en rapport avec la banque.

Nous avons di trouver ce qui
était arrivé a Mathieu grace a
des énigmes que nous avons
résolues tout au long de la
matinée. Le but du jeu était
de nous apprendre les
savoirs de base sur la banque
ainsi que son importance.
Enfin, nous avons fait une
mise au point sur le travail
réalisé, ce qui nous a permis
-_—;__:“r}'_‘:—_ S d’avoir de nouvelles connais-
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A l'occasion des 8tmes Nuits de la Lecture, un petit groupe de
volontaires de I'E2C a mené un projet sur le theme du corps.
Aprés avoir recherché des livres dans des librairies et a la
médiathéque, nous avons sélectionné des passages et nous
sommes entrainés a la lecture en public (prononciation, posture,
hauteur de voix...). Et le 18 janvier, a la librairie Teissier a eu lieu
la séance de lecture devant les invités et les clients. Un exercice
qui a permis a certains d’entre nous de vaincre leur timidité et de
renforcer leur confiance en eux.

« Les lecteur brairie Teissier »

Zarah





